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Sono ormai numerosi i libri che affrontano con finalita clini- L
che, narrative, esperienziali o pedagogiche le vicende della o
fase finale della vita. Questa opera a piu mani aggiunge agli sociale e sanita o
aspetti piu informativi e formativi I'apporto vivido e parte- o
cipato degli operatori che con il finire della vita si misurano « Lavoro di cura e di comunita =
quotidianamente. « 1libri di Edizioni Vega d
Lo schema di trattazione assai opportunamente distingue, « L'infermiere e la sua professione (o)
dopo una visione di quadro, i setting assistenziali della fase « Esplorazioni (@)
terminale della vita dando a ciascuno di essi (hospice, casa, e o
ospedale, residenza sanitaria assistita) una precisa connota-  Diritto e Management in Sanita =
zione, e mette a fuoco le peculiarita, le risorse, i problemi che 'l"_J
malati, famiglie e operatori si trovano ad affrontare in questi —

diversi luoghi. Al di la dell'aspetto puramente logistico, infat-
ti, la scelta o la necessita di un setting piuttosto che un altro, . . .
sottintende una condizione esistenziale e una rete di rapporti, Morte, spera NzZa, emozioni, vita
presente o assente, che connota fortemente non solo i biso-
gni di assistenza ma anche le reazioni e i sentimenti degli ope-
ratori che si confrontano con scenari assai diversi e con aspet-
tative a volte contraddittorie da parte di malati e famiglie.
Saper ricondurre queste diverse situazioni a una omogeneita
di risposta non certo come stereotipo assistenziale, ma come
livello di qualita e di attenzione, & certamente un obiettivo
fondamentale. Leggere questo libro rappresenta dunque, sia
per i lettori “laici” sia per chi & coinvolto quale operatore nel
campo delle cure palliative, un’utile palestra per confrontarsi
a piu livelli, grazie anche alla varieta dei contributi, con quan-
to di preoccupante e problematico ma anche di rassicurante e
costruttivo attraversa il movimento delle cure palliative e offre
una mano (non solo metaforica) a chi affronta l'ultimo tempo
della vita, perché non si perda nella disperazione, ma sappia
costruire un senso anche a una stagione tanto difficile. Solo
in questo modo le cure palliative potranno presentarsi come
sostegno e rimedio efficace e portatore di cambiamento nella
medicina ma, soprattutto, nella vita di tutti (dalla Prefazione
di Giovanni Zaninetta).

Riflessioni su come accogliere
e accompagnare la persona
morente alla fine della vita
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